
 

 

 日 時 内 容 

1 2024年 04月 13日（土）  

 

 

 

認知症や介護などに関する 

情報提供の時間と座談会 

 

※講師の先生をお呼びしたり、

笑いヨガ・楽器演奏会を行った

り、様々な企画しております。 

2 2024年 05月 11日（土） 

3 2024年 06月 8日（土） 

4 2024年 07月 13日（土） 

5 2024年 08月 10日（土） 

6 2024年 09月 14日（土） 

7 2024年 10月 12日（土） 

8 2024年 11月 9日（土） 

9 2024年 12月 14日（土） 

10 2025年 01月 11日（土） 

11 2025年 02月 8日（土） 

12 2025年 03月 8日（土） 

 

年間スケジュール 

 


